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Associação Abrigo do Marinheiro (AMN) – Novos Planos de Saúde UNIMED - A Família Naval passa
a  contar  com  novas  opções  de  planos  de  saúde  UNIMED  no  Estado  do  Rio  de  Janeiro.
Desenvolvidos em parceria com a Administradora de Benefícios SUPERMED, os três novos planos
ampliam as possibilidades de escolha, com diferentes opções de acomodação, rede hospitalar
diversificada e cobertura ambulatorial e hospitalar com obstetrícia.

Entre os diferenciais, os novos planos oferecem atendimento no Hospital Unimed, na Barra da
Tijuca, para procedimentos eletivos e exames ambulatoriais, ampliando a rede disponível aos
beneficiários.

NOVOS PLANOS DE SAÚDE UNIMED

1. SAÚDE UNIMED REGIONAL ADESÃO ENFERMARIA COM COPART

Com acomodação em enfermaria e cobertura ambulatorial e hospitalar com obstetrícia, o plano
oferece pronto atendimento digital 24 horas e mensalidades de R$ 234,89 a R$ 1.409,26, de
acordo com a faixa etária.

2. SAÚDE UNIMED ESPECIAL ESTADUAL ADESÃO APARTAMENTO COM COPART AMN

Elaborado especialmente para a Família Naval, o plano oferece acomodação em apartamento e
reúne toda a cobertura do Saúde Unimed Regional, com uma rede ampliada que inclui o CHN
Niterói e o Hospital São Lucas. As mensalidades variam de R$ 547,99 a R$ 3.287,74, conforme a
faixa etária.

3. SAÚDE UNIMED MASTER ESTADUAL ADESÃO APARTAMENTO COM COPART

Para quem busca uma rede hospitalar ainda mais ampla, o Saúde Unimed Master reúne a cobertura
do Unimed Especial e acrescenta os hospitais Pró-Cardíaco, Samaritano e Vitória. O plano
oferece acomodação em apartamento e mensalidades de R$ 688,89 a R$ 4.133,08, de acordo com a
faixa etária.

COPART: nos planos acima, serão cobradas coparticipações apenas nos casos de terapia simples
(R$  30,00)  ou  nos  casos  de  terapias  especiais  ou  multidisciplinares  (50%  do  valor  de
referência).

CAMPANHA PROMOCIONAL

Além dos novos planos de saúde, os beneficiários poderão contratar serviços opcionais:

– Unimed Dental 1: atendimento odontológico com abrangência nacional e mensalidade de R$
20,94; e

–  SOS  Unimed:  atendimento  pré-hospitalar  móvel  para  urgências  e  emergências  médicas,
disponível no Rio de Janeiro, Grande Rio, Niterói e São Gonçalo, com mensalidade de R$ 13,80.

Como condição especial de lançamento, os beneficiários da AMN que aderirem a um dos novos
planos e contratarem um desses serviços opcionais nas vigências de SET a DEZ2026 terão
isenção da mensalidade do serviço opcional escolhido durante os seis primeiros meses de
contrato.

Os serviços opcionais estão vinculados à adesão a um dos novos planos de saúde e não poderão
ser contratados isoladamente.

INFORMAÇÕES PARA A ADESÃO

Os  interessados  poderão  consultar  informações  sobre  elegibilidade,  rede  credenciada,
documentação,  carências,  condições  de  coparticipação  e  contratação  diretamente  com  a



SUPERMED, no Posto de Atendimento da AMN, localizado no prédio do Serviço de Assistência
Social da Marinha (SASM), no Complexo do Comando do 1º Distrito Naval, ou pelos seguintes
canais:

- Site: https://amn.supermed.com.br;

- E-mail: abrigodomarinheiro@supermed.com.br; e

- Telefone: 4004-4978 / WhatsApp: (21) 96410-1384.

Para dúvidas, reclamações, solicitações, sugestões ou dificuldades, o canal Fale Conosco
permanece disponível em https://www.abrigo.org.br/.
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