
Bairro de Fátima - Amplo quarto, mobiliado, frente, 
cavalheiros s/vícios e c/referências, próx. Cruz Vermelha, R$ 
300,00. Tel: 2252-0857 - Aida

Brás de Pina - Casas tipo kitinete. R$ 350,00 incluindo as 
taxas, dois meses de depósito, somente p/militares. Tel: 
(21)3455-6570/ (21)9951-8515 - Francisco

Brás de Pina - Apto, ótima localização. R$350,00, dois 
meses de depósito. Tel: (21)3455-6570/ (21)9951-8515 - 
Francisco

Engenho de Dentro - Conjugados a partir de R$ 395,00 com 
tudo incluído, exceto luz, próximo ao Engenhão. Tel: 
(21)9925-7800 - Miguel

Engenho de Dentro - Um quarto em apto para dois rapazes 
c/piscina e academia, com referências e sem vícios. R$ 
250,00 (cada). Tel: (21)7672-7593/ (21)2583-7854

Engenho de Dentro - Um qto em apto, para 2 rapazes, com 
piscina, academia, ótima localização, c/referência s/vicios. 
R$ 250,00. tel: (21) 7672-7593/(21) 2583-7854 - Cintia

Engenho Novo - Apto, reformado, 3qts, sl, cz, wc, com piso 
porcelanato, armários embutidos, vaga gar. Tel: 2201-5705/ 
7898-3258/ 9431-8368

Higienópolis - Apto, 2qts, cz, wc, todo reformado, interfone, 
vaga gar, perto da linha amarela/ metrô. R$ 450,00 + 
condomínio. Tel: (21)9137-3205/ (21)9155-463

Ilha - Apto, apto na Ilha do Governador, 2qts, cz, sl, wc, vaga 
gar, dependência de empregada. Tel: (21)9768-2930 - Paulo  

Irajá - Apto, 3qts, 1ste, ampla sl, varandão, cz grande, 1vaga 
gar. R$ 1mil. Tel: (21)3013-6608 - José 

Piedade - Casa, qto, sl, cz, wc, área. Tel: (21)2289-6664 - 
Paulo Cézar/ Eduardo Luiz

Marechal Hermes - Casa duplex , 3qts, sl, 1ste, 2wcs, cz, 
área serviço, gar,  entre a estação marechal R$ 800,00. Tel: 
(21)2451-2036/ (21)8001-8344 - Marcos

Rio Comprido - Conjugados a partir de R$ 420,00 com tudo 
incluído, exceto luz. Tel: (21)9925-7800 - Miguel

Rio Comprido - Quartos c/wc, água, luz, arejado, tranqüilo, 
acabei de construir. R$200.00 por pessoa. Tel: (21)8256-8172 
- atelid@hotmail.com 

Penha - Vagas em apto mobiliado, TV a cabo. Tel: (21)8126-
7213/ (21)9510-7859 - Carlos 

Penha Circular - Casa, 1qto, sl, cz, wc, área serviço, só para 
janeiro 2012, só para sexo feminino. Tel: (21)8114-9219 - 
José Joaquim

Vila Isabel - Ótimo apto frente, salão, 2qts, 1ste, armários, 
wc, var, copa/cz, depedência completa de empregada, área 
serviço, vaga gar, 130 m² área útil. Tel. (21) 9999-9098. Cid

Barra Mais - Apto, 2qts, sl, 1ste, var, armário, fechadura 
digital. R$ 1.300,00 + condomínio R$ 304,00. Tel: 
(22)2625-1911/ (22)9858-4287/ (22)8809-7577 - Leitão

Campo Grande - Casa, 2qts amplos, 2wcs, sl, cz, área, gar 
coberta. R$ 700,00, água/IPTU incluído. Tel: (21)2413-
2655/ (21)8842-1593 - Raymundo

Campo Grande - Apto, 2qts, sl, cz, wc, gar c/cobertura. 
Tel:(22) 9713-0733/ (22) 9969-6108/ (21) 8521-3089 / (22) 
9734-8358/ (22) 2621-4210 - Evandro/ Edilce

Recreio - Apto, 3qts, ste, wc, cz c/armário, área serviço, 
2vagas gar, todo decorado. R$ 2mil+taxas. Tel: 7108-1616 - 
Juliana

Duque de Caxias - Casa, 2qts 1ste, sl, cz, wc, área serviço, 
amplo terraço, poço artesiano, sem IPTU. R$ 550,00. Tel: 
(21)8283-8529 - Celso

Caxias - Casa, 2qts, sl, copa, cz, blindex, área serviço, 
terraço, quintal, gar. R$ 500,00. Tel: 3134-7253 - Willians

Queimados - Apto térreo, demais dependências, 2qts, gar. 
Tel: (21)9138-9528  Oliveira

São Gonçalo - Arsenal, próximo passarela, apto novo, 2qts, 
cz, sl, wc, com vaga. R$ 400,00 + condomínio R$ 96,00. Tel: 
(21) 9141-7673

São Gonçalo - Casa, 3qts, sl, cz, wc, gar, área serviço, 
próximo a Avenida Maricá. R$ 650,00 com condomínio. Tel: 
(67) 8129-7069/ 8610-1156  Evandro

Fonseca - Apto, 1qto, gar coberta, próximo Habibs e 
Prezunic da Alameda. Tel: (21)8830-7159 - João Carlos

Fonseca - Quitinete, com gar coberta, próximo ao habibs e 
Prezunic. Tel: (21) 88302-7159 - João Carlos

2Icaraí - Apto, 3qts, sl, dependências, gar, 140m . R$ 
2.300,00 + taxas. Tel: (71) 3307-3403 - Luiz Cláudio - 
lclaudiomf@hotmail.com

Itaboraí - Casa no Conjunto Eunice Basbaum, 2qts, sl, cz, 
copa, área serviço, var, gar, poço. R$ 500,00. Tel: (21)8523-
7142 - Simone

Itaboraí - Casa, 2qts, sl,cz, wc, gar, área. R$ 350,00 + R$ 
70,00 de condomínio. Tel: (71) 3521-0887/ (71) 9107-2757/ 
8728-6578 - César

Paraíso - Casa fundos nova, 1qto, sl, cz americana, terraço 
coberto, armário embutido. R$ 700,00 c/água e luz inclusas. 
Tel: (21) 9952-4115 - Jane

Porto Novo - Apto, 2qts, sl, cz, wc, área, gar, play, sl festas, 

churrasqueira. R$ R$400,00 + taxas. Tel: (21)2189-1447/ 
(21) 9632-4373 

Itaipuaçu - Casa, próximo ao asfalto e praia doc. Ok. Tel: 
(21)9864-2766. sinestro137@hotmail.com - Daniel 

São Pedro da Aldeia - Apto na praia do sol, 2qts, gar. R$ 
250,00, aceito proposta. Tel: (21)2561-4655/ (21)8885-1727 
- Ilídio

Saquarema - Apto, 2qts, sl ampla, cz, área serviço, gar 
coberta.  R$ 600,00 + taxas. Tel: (22) 2653-1230/ (22) 9849-
8610 - José Valdo

2Saquarema - Duas casas no mesmo terreno, 360m , quintal, 
vagas gar, var, churrasqueira. Tel: (21)3486-7498/ (21) 
8128-1223 - Francisca

Resende - Casa mobiliada para feriados, finais de semana, 
3qts, sl, cz, churr, sauna, 2wc. Tel: (24)3354-3302 - Maria 
Helena

2Teresópolis - Casa triplex, 183m , 4sts, c/ piscina, sauna. R$ 
1.750,00 + cond. R$ 230,00. Tel: 2254-8939/ 9157-4077 - 
Cláudio

Espírito Santo - Alugo apto para temporada na praia do 
morro, 2qts, 1ste, gar, porteiro eletrônico. Tel: (21) 8565-
0531 - Marcos

Pernambuco - Recife - Alugo casa em Janga, 3qts, sl, ste, wc 
social, cz, área serviço, quintal, coqueiro, acerola. R$ 
600,00. Tel: (81)3434-7804/ (81)8774-2510

Salvador - Apto, 3qts, sl, wc, cz, reformado, lindíssimo. R$ 
470,00, condomínio incluso. Tel: 8839-0510 - Robson

Pará - Casa, 2qts, cz, wc, área serviço, muro, gar. R$500,00. 
Tel: (91)3235-2857 - Sr. José/Nazaré. (21)2723-0151/ 
(21)8197-7366 - Edna

Belém - Casa, 2qts, wc, cz, área serviço, muro, grade, gar. R$ 
500,00. Tel: (21) 2723-0151/ (21)8197-7366 - Edna/José. 
(91)8272-1519/ (91)3235-2857 - Nazaré 

Cachambi - Apto, 3qts, ste,cz,  sl 2ambientes, área serviço, 
vaga infra-estrutura. R$ 300mil. Tel: (21)8653-9892 - José 

Cascadura - Casa, 3qts, 2sls, 3wc, cz planejada, gar, pisc, 
churrasqueira, jardim, viveiro. Consigo financiamento 
CEF/ITAÚ (21)8070-3445 - Gonçalves

Méier - Cobertura triplex. R$ 500mil. Tel: (21)7600-7437/ 
(21)2295-6568 - Ivan/Solange

Méier - Apto, 2qts, sl, cz, dependência de empregada, gar, 
próximo a Parmê. R$185mil. Tel: 8004-2555/ (21)2104-
6948 - Karla 

Lins de Vasconcelos - Apto, 2qts, sl, cz, área, var gar 
escriturada, pisc, sl festas e jogos, play. R$ 140mil. Tel: 
2261-8731/ 9701-9761/ 8108-6093 - José Álvaro

Vaz Lobo - Terreno plano (10x55), com casa antiga, 2qts, 
2sl, copa, cz, wc, var. R$ 120mil. Tel: (21)9546-6557/ 
(21)3286-5518 - Cleber

Campo Grande - Casa, 2qts, sl, copa cz, wc, área de serviço, 
gar, toda no azulejo, murada, bem conservada. R$ 100 mil. 
Tel: (61)3568-9211/(21)9376-4848 - César/Luciene

Campo Grande - Casa, 3qts, 2wcs, sl, copa, cz, gar. R$ 
55mil. Tel (21) 4138-1607/ (21) 8314-4666 - Luiz Carlos 

Barra da Tijuca - Apto, Rio2, cond fontana Diu Trevi, 3qts, 
ste, academia, sauna, parques infantis, armários. R$450mil. 
Tel: (21) 7899-0223/ (21) 9628-9617 - Carlos

2Itaguaí - Terreno de esquina, 477m , com escritura e RGI. 
R$ 38mil. 8544-6774/ 9234-3438

Santa Cruz - Casa em Ucrânia, 1qtç, sl, cz, wc, quintal, gar 
azulejada. R$ 30mil. Tel: (21) 3426-4321 - Ednaldo

Caxias - Sitio c/água, cachoeira, 7 lagos, casa, 2qts, casa de 
2caseiro, área é de 136.000m . R$ 370mil. Tel: (21) 9444-

0367 - Valéria

Caxias - Apto, 2qts, sl, cz, wc gar. R$ 120mil. Tel: (21) 3486-
7193/ 8183-7814 - Ricardo

Magé - Casa na Praia de Mauá tipo colonial, 3qts, sl, cz, 
3wcs, var, gar, área serviço, escritório, churrasqueira. Tel: 
(21)2631-8625/ (21)9946-7263 - Silvino

Nova Iguaçu - Apto, 2qts, sl grande, cz, área serviço, wc 
blindex, todo reformado. R$ 160mil + Condomínio RS 
50,00. Tel: (21)2667-0579/ (21)98576686/ (21)2126-5022

Nova Iguaçu - Apto, 2qts, cz planejada, wc, sl, gar coberta. 
R$ 150mil + condomínio R$191,00. Tel: (21)7700-6277/ 
80*178319 - Aroldo

Alcântara - Apto, 2qts, sl, cz, wc, área serviço, play, piscina, 
sauna. Tel: (21) 2701-4166/ (21) 8853-9661 - Rinaldo/ 
Neuza

Itaboraí - Casa no Conjunto Eunice Basbaum, 2qts, sl, cz, 
copa, área serviço, var, gar, poço. R$ 55mil. Tel: (21)8523-
7142 - Simone
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Itaboraí - Casa, 2qts, sl, cz, área serviço grande, gar coberta 
p/2 carros. R$ 90mil. Aceito Proposta. Tel: (61)3536-4540/ 
(61) 8593-5526 - Estevão/Jaine

Itaboraí - Casa, 2qts, 1ste, 2vaga gar, 1closet, 1piscina, 1sl 
de jantar, wc social, área serviço. R$ 150mil. Tel: (21)8159-
2245/ (21)3638-3658 - Valiati

São Gonçalo - Apto, 3qts, ste, 1vaga, lazer na cobertura, 
condomínio Barão de Mauá. Passo financiamento. R$ 
38mil. Tel: (21)8881-2477 - Mauro

2Niterói - Sobreloja no centro, 25m , próximo as barcas. 
R$68mil aceito proposta. Tel: (21)2620-4742/ (21)9502-
0237 - Roberto
 
Nova Cidade - Casa, 2qts, sl, copa, wc, cz, toda em 
cerâmica, área, cisterna. R$20mil, financiamento Profim. 
Tel: (81)3421-4619/ 8831-9012 - Evandro

Arraial do Cabo - Casa mobiliada, estilo colonial, 2qts, 2sl, 
2cz, wc, copa, var, área, terreno 600m . R$80mil. Tel: 

(21)8657-4451 - Nilton

Araruama - Terreno em condomínio Parque das 
Amendoeira. R$ 12mil.Tel: (21)8331-6460/ (21)8331-6610/ 
(21)2464-8309 - Marcelo 

Araruama - Casa, dois pavimentos, área externa, piscina, 
gar coberta, quintal. R$ 450mil. Tel: (21)2481-1297/ 
(21)9907-5195 - Maryelsa2010@yahoo.com.br

Barra de São João - Terreno em condomínio fechado, pisc, 
play, sl festas. R$ 6.8000,00 + 28 x R$ 108,00.Tel: (21)7513-
342/ (21)3402-9393 - Paixão

Cabo Frio - Casa, 2qts, sl, cz americana, wc, área serviço, 
próximo a praia. R$80mil. Tel: (22)2646 -1699/ (21) 8345 
7821 - cabralande@hotmail.com

Maricá - Casa, 3qts, 2stes, closset, wc, sl, cz, copa, wc social 
reversível, var, área, poço, quintal. R$220mil. Tel: (21)2621-
4312 ramal: 2856/ (21)9789-9909 - Edson

Maricá - Casa, 3qts, 2ste, sl, cz, piscina, churrasqueira. Rua: 
01,quadra1, n°34. Tel: (21)3388-6166/ (21)2254-
3763/(21)9986-7616 - Vera Ramalho

2Maricá - Terreno, 260m , piscina, churrasqueira, quadra 
tênis, salão, campo de futebol. R$18mil. Aceito proposta. 
Tel:2104-5150/ 9233-2455 - Álvaro

Ponta Negra - Casa mobiliada em Maricá, 2qts, wc, salão, 
cz, gar, área, churrasqueira, R$ 150mil. Tel: (21) 2234-4645 
- Zeidam

Rio das Ostras - Vendo/ troco - Casa, 2qts, 2wcs, sl, var, cz, 
copa. R$250mil. Tel: (21) 7890-4617 - Ceny Batista

São Pedro da Aldeia - Dois terrenos, aceito CEF, toda 
legalizada, imposto em dia. R$22mil. Tel:7879-8114/ 
(21)3756-1730 - Gilmar

São Pedro da Aldeia - Campo Redondo - Casa, 2qts, 3wcs, 
cz, copa, sal, gar, área de serviço, quintal. R$ 70mil. Tel:(22) 
2622-9006 - Joaquim

São Pedro da Aldeia - Terreno próximo a Base Aeronaval, 
2375m . R$20mil. Tel: (21) 2786-5462/ (21)9488-2153 - 

Gleyson

São Pedro da Aldeia - Casa colonial em condomínio 
fechado, 6stes, sl, cz, wc, quintal, gar, cisterna + dois 
terrenos. R$ 170mil. Tel: (21)8606-7752 - Reinaldo 

São Pedro da Aldeia - Casa colonial em condomínio 
fechado, 2qts, 2wcs, sl, cz, var, quintal, gar, cisterna. R$ 
100mil. Tel: (21)8606-7752 - Reinaldo 

São Pedro da Aldeia - Casa com 2 pavimentos, 4qts, 2stes, 
2sl, 2wcs, cz, copa, 2var, 2gar, área serviço, churrasqueira. 
Rua do Fogo. Vendo urgente. Tel: (22) 2621-6790/ (22) 
8833-1255/ (22) 9914-8144 - Luiz Carlos
 
Saquarema - Terrenos no loteamento Golfe Clube, próximo 

2à praia de Itaúna, terreno 600m , legalizado, impostos em 
dia. Tel: (21)8638-5652 - Valentino

Guapimirim - Sítio, todo legalizado, cachoeira, nascente de 
água, casa de caseiro, impostos pagos. Tel: (21)3756-1730/ 
(21)7879-8114 - Gilmar

Teresópolis - Terreno, 1.252m2. R$ 40mil. Tel(21) 8357-
0156 - Aparecida

Angra dos Reis - Terreno a 2Km da praia, próx. posto de 
saúde, cond. Porto Bracuhy. R$ 17mil. Tel: (24) 3363-1956/ 
(24) 9821-2147 - Jéferson.

Angra dos Reis - Casa em praia da Ribeira, qto, sl, cz, wc, 
área, gar, condomínio fechado. R$ 70mil. Tel:2635-9099/ 
8048-3185 - Daniel

2Itatiaia - Sítio com casa, 5000m , 3qts, 1ste, canil, casa de 
caseiro, piscina, próx. Parque  de Itatiaia. Tel: 3286-0101/ 
7883-1192 - Paulo Monteiro

2Vassouras - Sitio, 42.000m , casa, 4qts, 1ste, 3sls, lareira, 
3wcs, escritório, cz, área lazer + casa de caseiro. Tel: (24) 
9995-6081 - matpilot@bol.com.br 

Brasília - Águas Claras, vendo apto, 3qts, ste, var, 2vagas 
2gar, 72m , quadra 107, próx. Res. oficial do governador na 

ETPG. R$ 220mil. Tel: (21) 2104-5387 - Rose

Guarapari/E.S - Vendo/Alugo, apto, salão, 2qts, dep 
completa,vaga na  escritura ,doc ok, reformado, nada p/ 
fazer, entrar e morar. Tel: (21)2547-5262/(21)9687-9333 - 
Mesquita

Pernambuco - Recife - Vendo casa c/dois pavimentos 
2c/322m  de área construída, legalizada, aceito 

financiamento. Tel: (21)3701-8022/ (21)8100-9510 - Odon

Santa Catarina - Florianópolis - Vendo Apto, 2qts, cz 
americana, wc, var, gar coberta, sl festas, churrasqueira. R$ 
190mil. Tel: (21)8283-4787 - Chevriet

Juíz de Fora - Vendo/troco casa, 3qts, 2stes, demais 
dependências. R$280mil ou R$ 200mil + R$80mil 
financiados. Tel: Tel: (32) 3223-3378 - Oliveira

Rio Grande do Norte - Natal - Casa, 3qts, 1ste, sl de jantar, 
2cz, gar 2carros, wc social, quintal, 300m . R$ 150mil. Tel: 

2126-6140/ 8250-3582 - Valente

Rio Grande do Norte - Natal - Vendo Apto, 3qts, ste, gar, sl, 
cz, var, wc social, área de lazer, 1°andar. R$ 120mil, aceito 
proposta. Tel: (71)9247-8358 - Milton

São Paulo - Taubaté - Vendo Apto, 2qts, 1ste, cz, wc, are 
serviço, armário, piso frio, primeira locação. R$ 224mil. Tel: 
(22)9969-0601 - Omar

Astra Sedam - 2005, ar, trava, alarme, vidros, bancos de 
couro, retrovisores elétrico. R$ 8mil + 40 R$684,00 a vista 
R$20mil. Tel: (21)8012-9546 - Petrônio
 
Corsa Wagon - 2001, vidro elétrico, travas, ar, alarme, dvd 
player, 4portas. R$12.500,00. Tel:7856-9144/ 8255-9857/ 
2104-5675 - Elionel

Corsa Super - 1997, preto 1.0, 4 portas, ar, vidro/trava 
elétrica, manual, alarme, rodas, documento ok. Tel: 
(21)2178-7274/ 8393-7587 - Wallace 

Classic - LS, 2011, prata, completo, dvd, sensor 
estacionamento. R$ 18.500,00 + parcelas. Tel: (21)8319-
1074/ (22)9817-0352 - Junior

Idea - 05/06 gás, flex, cor prata, ar, direção, vidro e trava 
elétrico, insufilme IPVA 2011 pago. Tel (21)2635-6874/ (21) 
8333-1971

Fiat Uno Mille - 1.0 Fire/Flex, 4portas, 2006 - 27.000 km. 
IPVA 2011. R$18.900,00. Tel: (21)8110-6263/ (21)2104-
6263/ (21)3107-2291 - Jorge Luiz

Fiesta - 2009, flex, 4portas, ar quente, dh, dvd, vidro 
elétrico, 22.700km. R$33mil. Tel: (22) 2625-9099/ (22) 
9217-1777 

Ford KA - 1.0, 2006, vidros, ar, som, 23.000km, originais, 
carro de mulher, imperdível. R$16.800,00.Tel: (21)7406-
2526/ (21)3978-0899 - Clayton Viera

Gol Trend - 2008, 2portas, prata, 45000 km, único dono, 
nota fiscal/ IPVA 2011 OK, vistoriado. R$25mil. Tel: 
(21)2264-4671/ (21)8585-4165 - José Carlos

Gol Special - 2002/03 preto 1.0, 2 portas, básico, som, único 
dono, documento ok. Tel: (21)2178-7274/ 8393-7587 - 
Wallace
Omega GLS - 2.2, rodas, som, vidro/trava elétrica, alarme, 
freio e discos nas 4rodas. Tel: (21)8070-3445

Pálio Weekend - 2000, verde metálico, completo. R$13mil. 
Tel: (21)2104-6388/ (21)2104-6385 - Marcelo

Palio - 1.0, ar, roda de liga leve, vermelho barroco, único 
dono, completo de fábrica. R$ 27.500,00. Tel: (21) 4138-
1607/ (21) 8314-4666 - Luiz Carlos

Parati - 99 1.0 16 V, gasolina, completa, manual, chave 
reserva. Doc OK. R$13mil. Tel: (21)9816-9105 - Luiz

Picasso - 2007 1.6 GLX Flex, prata, banco de couro, menos 
de 60.000 km rodados. IPVA 2011 ok, sensor 
estacionamento. Tel: (21)8158-2828 - Paulo 

Prisma Joy - 1.0, 2009, 28.000km, prata, completo. R$ 
24.900,00. Tel: (21) 9223-4295/ (21)9117-4308 - Roberto

Renault Clio - 4portas 1.0 travas, ar, vidro elétrico, ano 
2000, modelo 2001, manual, chave reserva, pneus novos 
todo original. Tel: 8544-6774/ 9234-3438 - Joel

Renault Clio Campus - Hi-Flex, 1.0, 16V, prata, 2portas, 
2009/ modelo 2010, ar, direção Hidráulica, trava/vidro 
elétrico. R$ 23.500,00. Tel: (21) 8745-1608 - Andréa

Versailles - 01 CL 1993, único dono, direção hidráulica, 
dourado, gasolina. Aceito oferta. R$ 8mil. Tel: (21) 2595-
0739/ (21)9792-1491 - Newton

Toyota Corolla - 98, completo, ar, direção, 1.6, trava, 
c/manual, muito conservado. R$ 13.500,00 Tel: (67) 8115-
2362/ (67) 9268-1465 - Marcelo

Moto Honda - Tornado, ano 2005, único dono, bagageiros e 
baú incluídos, doc 2011Ok. R$ 7mil.Tel: (21) 8070-3414 - 
Amilton

Moto Honda Biz - 125 KS, amarela, 2008,13.900 km. R$ 
3.900,00. Tel: 2113-0611/ 9845-3993/ 9894-0611 - Pamela

Moto Suzuki - YES 125, 2009, prata, pouco uso, chave 
reserva, manual proprietário, único dono. R$3.820,00. Tel: 
(21)3564-5102 - Vieira

Motocicleta Yamaha - XTZ 125CC, ano 2007, possui 
alarme por distanciamento, relação nova e vai com baú. Tel: 
(13) 8135-2640 - Jarly Silva

Moto Dafra - Ano 2009, modelo Speed 150, amarela, 2.500 
km, IPVA 2011 pago, único dono. R$ 4mil. Tel: 2258-8794/ 
8480-4330 - Carvalho

Tracker -2001, turbo diesel, completa, banco de couro, teto 
solar, rodas de liga leve, pneus semi-novos. R$ 34mil. Tel: 
2101-0752/ 8127-1752/ 9846-6220 - Madriara

Aulas - Ciências, português e matemática, preparatório 
p/concurso. Temos aulas de esculutura em frutas, legumes. 
Tel: 2669-7285/ 9366-6456

Aulas - Francês, gramática e conversação em todos os 
níveis. Preparação para comissão no exterior. Professora 
nativa. Tel: 7101-0295 - Marie/ Elisabeth 

Aulas - Espanhol Latino Americano, aulas para todos os 
níveis e todas as idades. Horários flexíveis e método 
diferenciado. Tel: 9106 2335 - Ricardo Cabral
 
Aulas - Particulares de Física e Matemática para concursos, 
vestibulares e reforço escolar. Tel: 9842-7645 - Alberto do 
Nascimento

Aulas - De esculturas em frutas/ legumes, cozinha industrial, 
salgados, garçon. Mesa de frios. Tel:(21)2669-7285/ 
(21)9366-6456 - Mario

Aulas - Teoria Musical e teclado p/iniciantes, s/limite de 
idade, material gratuito, ótimo preço, vagas limitadas. Tel: 
2724-9808/ 9957-0984 - Delfino

Cursos - fotografia, aulas teóricas, práticas com os 
fotógrafos do domingão do Faustão. Tel: 2255-4725/ 3902-
5130/ 3904-2650 - Freitas/ Manacés Martins

Cursos - Preparatório para concursos, escola técnica, 
militares, organização pública em geral. Desconto especial. 
Tel: (21) 3327-9237 - Reginaldo

Cursos - Inglês e Espanhol e mais reforço de matemática e 
português. Tudo isso pertinho de você em Jacarepaguá. 
Matricule-se agora. Tel: (21)3208-2860

Leiva Cestas - Cestas para todas as ocasiões, qualidade com 
satisfação garantida. Tel: 2229-3736/ 8553-6022

Lembranças - Casamento, bodas e 15anos. Tel: (21)3391-
0101/ (21)9150-2068 - Ivan

Filmagem - Digital p/ todos os eventos, telão com 
videoclipe, melhor recordação. Tel: 8725-0774/ 3396-2846 - 
Rosildo

Foto e filmagem - Trabalhamos com eventos em geral, 
casamentos, 15 anos, infantil, bodas, palestra. Tel: 3779-
5090/ 9206-7198

Foto e filmagem - Batizado, aniversário, casamento, 
eventos e moda. Tel: 3902-5130/ 2255-4725/ 9158 0762 - 
fotodomingao@globo.com - Francisco Freitas

Fotografia e Filmagem - Para eventos, moda, tv, cd book, 
composites e vídeo book. Tel: 2255-4725/ 3904-2650/ 3902-
5130 - www.freitasdomingao.art.br

Foto e Filmagem - Eventos, casamentos, 15 anos, infantil, 
book, fotolivro e álbuns. Visita a domicílio. Tel: (21)8392-
1551 - recproducoes@ig.com.br. Charles

Fotografia - Arte, estilo, casamentos, festas infantis, book, 
15 anos, formaturas e eventos em geral. Tel: 9713-1141/ 
2235-4305 - clic.gabriela@gmail.com.

Fotografia - Casamentos em estilo fashion wedding e 
e n s a i o s  e m  g e r a l .  T e l :  7 7 0 9 - 0 9 5 1  
www.rodrigofotografe.blogspot.com

Foto Maluca - Com variadas fantasias. Temos pacotes com 
30/40/50/100 fotos. Tel: 3502-3098/ 9441-1399/ 9132-0354 
- www.uaufotolegal.com

Foto Maluca - Faça seu evento inesquecível, preço 
promocionais familia naval.Tel: (21)3406-9645/ (21)8603-
3015 - Isabela

Foto Maluca - Som, iluminação, DJ profissional, animador, 
camarim animado c/fantasias e brindes especiais. Tel: 2697-
2183/ 8556-8705 - www.photomusic.com.br 

JR Sales Produções - Foto/ filmagem digital de eventos. 
Tel: 2407-3575/ 9561-7957/ 7830-5225/ ID: 8*18361, 
Marcelo/ Josy - jrsalesproducoes@hotmail.com

Mathe - Filmagem, aluguel de telão, foto maluca em 
casamentos, festas infantis, 15 anos, formaturas. Tel: 9636-
5653/ 9734-0287 - Simone Ortiz

Som - Sensorizada, luz, desconto p/ Família Naval.          
Te l :  3 8 6 0 - 0 8 1 6 /  8 7 6 6 - 8 8 5 8 /  8 7 9 2 - 4 3 7 6 .  
www.mixrio.eev.com.br

Esteticista - Limpeza de pele, peeling de cristal, drenagem 
linfática, massagem, tratamento de estrias, flacidez, 
depilação. Tel: 8331-70/ 9675-6462 - Sâmara Sodré

Aluguel - Mesas de vidros p/festas de casamentos, R$ 50,00. 
Capas de cadeiras, R$ 0,80. Toalhas de mesas, R$ 0,80. Tel: 
9706-8233/ 3159-7003 - Rosângela

Aluguel - Capas de cadeiras, R$0,80, toalhas de mesas, 
R$0,80, temos mesas de vidros, garçons, copeiras e 
fritadeiras.Tel: 3332-0004 - Luzimar

Aluguel - Festas infantis de diversos temas, mesa de 
guloseimas e arco de bolas.  Tel: 3579-8112/9725-
1329/9948-1094 - Renata

Aluguel - Som, iluminação, casamento, 15 anos, festas, 
infantis, repertório. Tel:(21)3835-3944 - Fabio/ Rosana

Animação de festa - Palha show, diversas brincadeiras, 
brindes, incluso teatrinho infantil. A partir de R$ 150,00. Tel: 
4141-3545/ 8803-8825

Alugo - Cama elástica - Niterói, São Gonçalo e Alcântara. A 
partir de R$ 80,00 sem limite de tempo. Tel: (21)9711-0915/ 
(21)8782-6018 - Viviane/ Anderson

Banda Apotherock - O melhor repertório de flash back 
60/70 p/festas de confraternização. Tel: 3181-6504/ 7879-
3420/ ID 12*39144 - André

Barman - Serviço de open bar completo p/seu evento, 
caipirinha, caipvodka, caipsake, caipirinha c/. Tel: 8267-
9303/ 3026-4031 - bemservirserviço@bol.com.br - Joel 

Barman/ Sushiman - Festa/Buffet, Especialista drinks, 
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sushi, sashimi, decorações c/frutas/legumes. Tel: 2472-
0735/ 9209-0796 - barmendedosbar@ibest.com.br

Batatas Fritas - Dê sabor a suas festinhas, chips e palitos. 
Tel: 3384-1276/ 3377-6944/ 8883-7481/ 7583-4272 - 
hiab17@hotmail.com - Wagner/Renata

Bem casados - Bem nascidos, bem-vividos. Fazemos para 
festas de casamento. Tel: 2135-0825/ 3159-1746/ 8217 - 
fcbfogo@gmail.com - Dinorá/ Neide

Bolo Bacana - Escolha o tema e criaremos um bolo 
exclusivo e personalizado para sua festa. Tel: 3502-3098/ 
9441-1399/ 9132-0354 - www.bolobacana.com

Brinquedos - Para sua festa, cama elástica, piscina de bolas 
por R$ 150,00. Tel: 2419-5938/ 3753-9580/ 8894-5938/ 
8665-9009 - pulemais@hotmail.com 

Buffet - Lip's festas, para 50 pessoas apenas R$ 750,00. 
Temos tudo para seu evento.
Tel: 3765-5841/ 9496-4367 - oba170w@yahoo.com.br

Buffet e Foto - Com alta qualidade e requinte. Tel: 3671-
6569/ 9210-4671, Milton/Tatiana. www.miloart.site.br.com

Buffet infantil - Papo de Anjo, tudo com a melhor qualidade 
p/ a festa dos seus filhos. 3015-3063/ 9157-7547 - 
Lílian/Miriam

Buffet Churrasco - Aproveite sua festa c/o seu convidado, 
serviço altamente profissional, tem garçom/ copeiros: Tel: 
2573-7278/ 9336-0424 - Mauro

Churrasco - Fazemos seu churrasco, qualquer lugar do Rio 
do Janeiro. Preços promocionais. Tel. 3406-9645/ 8603-
3015 - www.sochurrasco.com

Churrasco - Com conforto e qualidade, levamos tudo. 
Desconto especial para Família Naval. Tel: 3975-3922/ 
3396-3707/ 7882-1111/ ID 119*3192 - Luis

Churrasco Collaço - Fazemos em qualquer local, levamos 
tudo, preços no site. Tel: 2465-3511/ 9322-1958 - 
www.churrascollaco.com.br

Decoração - Com balões para todos os tipos de eventos em 
Salvador/BA. Faça bonito na sua festa. Tel: (71)3386-3938/ 
(71)9901-1999 - José Carlos/ Alessandra

Dedos Buffet - Especialista almoço, jantares, churrascos, 
s e r v i ç o s  d e  g a r ç o m .  T e l :  2 4 7 2 - 0 7 3 5  -  
barmendedosbar@ibest.com.br

DJ Marinho - Som e eventos, telão, iluminação c/laser, 
máquina de fumaça, chuva de prata. Tel:7877-3808/ ID 
12*22506/ 2751-2971

Escultura de Legumes - Equipe de churrasqueiro, copeira, 
garçons. Tel: 8203-9566 - Macário

Sítio Guapimirim - Eventos em geral, hospedagem, 
p a s s e i o s ,  r e t i r o s ,  f e s t a s ,  c h u r r a s c o .  
http://www.espacoparadiso.com.br.Tel: (21) 2560-7406/ 
9838-801

Som - Iluminação, laser show, luz negra, fumaça e DJ. 
Descontos Família Naval. Tel:  3860-0816/ 8766-8858/ 
8792-4376 - www.mixriofestas.eev.com.br - Ana

Som - DJ, iluminação, eventos sociais, gospel, equipamento 
a c a r p e t a d o .  Te l :  3 6 5 6 - 0 5 8 9 /  7 5 8 4 - 0 1 6 5  -   
djflaviosilva@hotmail.com

Som - DJ profissional, jogo de luz, com raio laser, máquina 
de fumaça, telão, chuva de prata. Casamentos, gospel, 
aniversários. Tel: 7577-6916/ 7877-3808 - Danusa

Nelia Tortas - Salgados decorados c/prata e dourado. Vários 
sabores p/casamento e festas em geral, redondas, 
quadradas.Tel: 3246-3881/ (22)8133-2368

Roberta Floro - Cake designer, bolos artísticos, cupcakes, 
mini-bolos. Vários tipos de recheios. Tel: 8124-7870 - 
http://robertafloro.blogspot.com

Advogado - Alexandre, ações cível, família, trabalhista, 
criminal, direito do consumidor. Tel: 3087-2064/          
4 1 0 2 - 7 7 6 5 /  9 7 8 3 - 9 8 0 3 /  7 8 3 8 - 7 6 2 7  -  
advogadoalexandre@hotmail.com

Advogado - Antônio Tavares, causas cíveis, trabalhistas, 
inventários, família, indenizações, consumidor. Tel: 3352-
4871/ 9128-9593 - acst@ig.com.br. 

Advogado - Aurélio, família, divórcio, cível, inventários, 
criminal. Tel: 2215-2539/ 8259-2823 - alfa@rjnet.com.br

Advogada - Civil consumidor, juizado, família, divórcio, 
s u c e s s õ e s ,  i n v e n t á r i o .  Te l :  8 5 8 5 - 0 6 9 3  -  
dra.lucilia@ymail.com

Advogada - Célia Madeira, trabalho, família, consumidor, 
pequenas causas. Descontos para Família Naval. Tel: 7846-
7006

Advogada - Danielle Amaral - trabalho, família, 
consumidor, federal, cível, restituição. Tel: (21)9722-6724

Advogado - Jesimiel, penal, administrativo, defesa prévio-
técnica, cível, família, trabalhista, Cinelândia. Tel: 3285-
6062/ 3021-8017/ 8768-0109

Advogado - Joel Ribeiro Conceição, grande expedição, 
família, sucessões, responsabilidade civil, direito 
consumidor, trabalhista. Tel: 2453-8679/ 9924-8557

Advogado - Jorge Luiz, tributário, previdenciário, civil.Tel: 
(53) 3201-2587

Advogada - Lia Maura, causas civis, família, órfãos, 
juizados, federal, trabalhista. INSS. Praça Ana Amélia, 09, 
sl/1003, Castelo. Tel: 2262-6062

Advogada - Cível, sucessão, inventário, partilha, família, 
união estável, administrativo. Tel: 2220-8056/ 2210-1415/ 
8025-5182 - jcfcabeleira@adv.oabrj.org.br - João Carlos

Advogado - Meireles & Associados - Civil, criminal, 
trabalhista, previdenciário, pensão de ex-combatente.      
T e l :  3 8 6 8 - 4 3 1 2 /  8 5 2 9 - 8 0 8 9  -  
meirelesadveassociados@yahoo.com.br

Advogado - Mattos, defesa ao consumidor, inventário, 
divórcio área civil em geral. Tel: 2437-5954/ 9827-1799

Advogada - Morgana e Orisvaldo, Juizados, cível, criminal, 
consumidor, família, sucessão, inventário, área cível em 
geral. Tel: 2437-5954/ 9743-5582

Advogado - Paulo Henrique, civil, inventário, separação, 
divórcio, trabalhista, juizados especiais (civis/criminal). Tel: 
2 4 3 5 - 2 7 8 3 /  9 3 8 9 - 4 9 8 5 /  2 4 3 5 - 2 6 3 5  -  
paulo.hsa@hotmail.com

Advogado - Paulo Patrício, responsabilidade civil, justiça 
f e d e r a l ,  t r a b a l h i s t a .  T e l : 2 5 2 4 - 8 0 3 6  -  
www.paulopatricio.adv.br/ paulo@paulopatricio.adv.br 

Advogado - Antônio Tavares, causas cíveis, trabalhistas, 
inventários, família, indenizações, consumidor. Tel: 3352-
4871/ 9128-9593 - acst@ig.com.br

Advogada - Sílvia, cível, família, juizados especiais. INSS/ 
DPVAT. Tel: 9161-1760

Advogada - Dra.Anna Penha Rodrigues, causas cíveis, 
família, assessoria imobiliária.
Tel: 2597-1399/ 9369-3855
 
Dentista - Ortodontia. Rua: Moreira César, 26 sala 1421. 
Icaraí/Niterói. Tel: 2717-3769

Dentista - Dra. Cleonice, fraturas, correção de dentes 
c/manchas, aliamento. Tel: 2554-6814/ 2548-9606/ 9862-2181

Dentista - Dr.Marcelo Santos, ortodontia, clínico Geral. Tel: 
(21)8864210/ 98*16159

Especialista em unhas - Acrílica, esmaltagem artística. Tel: 
3 7 7 1 - 1 3 3 1 /  8 2 0 2 - 3 1 6 2 /  4 1 2 5 - 0 3 9 9  
o r i g i n a l e m u n h a s @ h o t m a i l . c o m /  
www.originalemunhas.com.br

Fisioterapeuta - Domiciliar, respiratória, drenagem 
linfática, massoterapia/ terapia postural, manual. Tel: 8662-
6755 - alfredo_fisio@oi.com.br - Dr. Alfredo

Personal Saúde - Acompanhamos na prática da atividade 
física com alongamentos, caminhadas, programa obesos, 
hipertensos. Tel: 2601-4852/ 9565-7657 - Wagner

Personal Trainer - Qual á seu objetivo? Força, 
emagrecimento? Testes e avaliações. Tel: 8302-6203 - 
george.mauricio@ig.com.br - George

Professora - Português/ Matemática, formação superior 
oferece-se para atuar em escolas da Família Naval ou aula 
particular, c/experiência. Tel: 2639-2341 - Rosane 

Psiquiatria - Alcoologia/ toxicomanias. Av. Armando 
Lombardi, Barra. Tel: 3078-1000/ 3078-1528 - Dra. Ana 
Paula, Dr.Derwaldo. Convenio Unimed

Psicólogo - Atendimento p/casais, famílias, adultos, 
adolescentes, orientação profissional. Antônio Tel: 2621-
8706/ 8802-6768 - prferreirabetel@ig.com.br

Psicólogo - Clínico de atendimento para casais, famílias, 
adultos, adolescentes e orientação profissional. Tel: 2621-
8 7 0 6 /  9 3 8 8 - 0 1 2 5  -  A n t o n i o  F e r r e i r a  -  
prferreirabetel@ig.com.br

Psicólogo - Atendimento de adultos, adolescentes e crianças. 
Tel: (21) 2621-8706/ 8758-1854 - Cláudio

Psicóloga - Atende casais, adultos, adolescentes e crianças. 
Em Botafogo. Tel: 9659-6222/ 2527-3902 - Rosinah 

Brandão - rosinah.dias@ig.com.br 

Pisicologia - Atendimento para casais, adultos, adolescentes 
e crianças. Consultório na Tijuca. Tel: 9424-7491 - Mauricio 
Ferreira

Pisicóloga - Atendimento psicológico a adolescentes, 
adultos e idosos; Terapias holísticas e Tarô. Rio/Niterói. Tel 
8767-3149 - Patrícia Preste

Psicanalista - Atendimento a adultos e adolescentes na Rua 
da Quitanda no Centro. Tel: 8477-717 - Mauro

Psicopedagoga - Dificuldade de aprendizagem, oficina 
leitura, arte terapia, crianças, adolescentes, adultos. Tel: 
(21)9677-5768 - italabrittz@ig.com.br

Ana Flores - Quem provar não larga mais. Doces, salgados, 
pudim, bombons. Aceita-se encomendas. Tel: 2104-6153/ 
9350-4274

Alugo - Carro com motorista. Doblo, 09/09, 8 lugares, 
passeios, eventos, transportes p/ famílias e empresas. 
Tel:3317-1643/ 9301-2151

Brindes e Lembrancinhas - Personalizados, porta CD gel, 
relógios. Tel: 7870-1632/ 9251-9981/ (22)8831-9143/ 
(22)8828-3349/ ID 88*13323
   
Cabeleireira - Com formação em academia da L'ORÉAL. 
Atendimento domiciliar no município do Rio de Janeiro. 
Tel: 3477-5004/ 9688-1300 - Ricardo/Simone

Cabelereiro - Domicílio, escova, turmalina, corte, tintura, 
luzes, reflexo, Hidratação. Tel: 8137-7264/ 3681-1650 - 
Reginaldo/Márcia - reginaldocpires@yahoo.com.br 

Compro - Nintendo DS Lite e um Flashcard da marca 
Supercard ou R4. Tel:(81) 3439-1270/ (81) 8678-7635 - 
jorge.m.m.jr@gmail.com

Compro - Medalhas da 1ª e 2ª guerras mundiais. Tel: 3975-
0642/ 9828-8483 - Barbosa

Compro - Moedas com Cédula e Medalhas do Império, faço 
avaliação grátis. Tel: 2254-9887/ 8335-9688 - Mário Nunes

Compro - Apartamento no cond. próx. Ilha Plaza/ Ilha do 
Governador. Tel: (61) 3272-4156, Cruz

Compro - Livros, retiro no local. Aceito trocas por outros 
livros. Tel: 9509-2950/ 2613-4782, Ricardo - 
jamricvil@ibest.com.br 

D e s e n h i s t a  -  P r o j e t i s t a ,  d e s m e n b r a m e n t o s ,  
remenbramentos, levantamentos de prédios, casas, com ou 
sem assinaturas. Tel: (21) 2113-3473/ (21)9931-5286 - 
Carlos

Eletricista - Predial, residencial, sistemas de segurança 
eletro-eletrônica, rede de dados, instalação, manutenção. 
Tel:3638-5271/ 8660-8160 - jlpsao@hotmail.com 

Estética Destak -Tratamentos em estética corporal, facial, 
terapias Relaxantes. Shopping Via Lagos. Tel: 9158-9137/ 
3605-1571 - Dra. Elaine Carluccio

Faço - Reformas, pinturas, construção, parte hidráulica, 
elétrica. Tel: (21)9713-0003/ (21)9728-6128 - 
educonstrucoes2008@hotmail.com

Faço - Digitação de TCC, monografias, de acordo com as 
normas ABNT. Tel: (21)8618-4301 - Cyntia - 
ateliervitoriafazartes@ig.com.br

Filmagem - Filmagem digital p/todos os eventos, telão 
c/clip limpeza, mudança de fita p/DVD. Filmagem a melhor 
recordação. Tel: 8725-0774/ 3396-2846 - Rosildo

Jô Personal Hair - Tintura, escova definitiva, cauterização, 
especialista em revitalle, atendo á domicilio. Tel: 8872-
5731/ (21)8196-4870 - joartrio@yahoo.com.br

Lembranças - Biscuit e madeiras para festas, sou integrante 
da  GARAPA.  Te l :  2471-6380 /  9390-9539  -  
anacrisarts43@yahoo.com.br (orkut)

Lembrança e Brindes - Personalizados, porta CD, relógio, 
outros. Tel: 7870-1632/ 9251-9981/ (22) 8828-3346/ 
ID88*13323 

Lavagem a seco - Estofados, tapetes, hidratação de couros 
automotivos e estofados. Tel: (21)3158-6438/ (21)9888-
0492/ 3426-1612 - Cláudio

Marceneiro - Confecção de armários planejados, 
dormitórios, salas, aplicação de sinteco em pisos de madeira. 
Tel: 3774-0035/ 7862-4603  paduamarceneiro@pop.com.br

Montagem - Manutenção, computador, notebook e outros 
serviços. Tel: 9711-3955 - adenauer.filho@hotmail.com

Motorista particular - Veículo próprio, Zafira 2010, 

viagens, turismo, eventos e chamadas, agrego empresas, 
familiar, executivo e free-lance.Tel: 3317-1643 - Cláudio

Nelia Tortas - Salgada, decoradas, vários sabores 
p/casamentos, festas redondas, quadradas, três andares. Tel: 
3246-3881/ (22) 8133-2368/ (22) 8151-4320 - Clara

Ofereço-me - Para treinar acompanhantes junto a 
residências e clínicas, medicamentos, alimentação do 
paciente. Tel: 9672-2423/ 3272-8703 - Simone

Ofereço-me - Para trabalhar em hospitais/ clinicas. Sou 
técnica em enfermagem. Tenho curso do SENAC. Tel: 3137-
9213/ 8451-9924 - Patrícia

Ofereço-me - Para trabalhar como acompanhante em 
hospitais/ domicílio. Sou técnica em enfermagem. Tel: 3119-
7368/ 8738-1179 - Denize

Ofereço-me - Para trabalhar cuidando de idosos (as).Tel: 
3459-9406 (recado)/ 3352-9580/ 8664-9580/ 9102-5729

Ofereço-me - Para trabalhar de motorista particular com 
veículo próprio, Doblo advance 2009. Oito lugares, 
passeios, viagens, turismo. Tel: 9301-2151/ 3317-1643 - 
Cláudio

Ofereço-me - Para trabalhar de motorista particular, 
categoria B, c/experiência, disponível p/eventos em geral e 
viagens. Tel: 8114-1830/ 9868-2442 - Luiz

Ofereço - Carro c/ motorista p/ eventos sociais. Civic/ 
Corola e Mercedes 2011. Tel: 8432-8971 - Wander

Ofereço-me - Para trabalhar como acompanhante em 
hospitais/ domicílio. Sou auxiliar de enfermagem. Tel: 8199-
3406 - Rafael

Precisa-se - Militar da reserva para dar aula em academia em 
Niterói Bairro Maria Paula. Judô, Jiu-Jitsu, Muay Tai, 
Taekwondo, Kung Fu. Tel: 2617-2045

Precisa-se - Praça da reserva para trabalhar como motorista 
particular de senhora 78 anos, que resida em Niterói. Salário 
acima do mercado. Tel: 2617-2045 - Sr.Magina

Plantio e recuperação - Arbóreas, acupuntura vegetal, 
plantios diversos, podas em geral, supressão emergencial. 
Tel: 8393-0390/ 8522-0787  tonylisboa@hotmail.com

Salgados - Congeladas para festas, eventos. R$ 25,00 o 
cento. Encomendas no mínimo 7 dias de antecedência. Tel: 
8618-4301 - Cyntia - ateliervitoriafazartes@ig.com.br

Selma Bordados - Avental, jalecos, bordo também uniforme 
e toalhas personalizadas. Tel: 3342-8545/ 8879-8545 - 
Carlos/Selma - lcaselma@bol.com.br

Vendo - Purificador de água, aparelhos ULFER, 
manutenção, assistência técnica. Rio e grande Rio. Tel: (21) 
2653-5099 -  Sr.Góis

Trabalho - Com reforma de móveis planejados em geral. 
Tel: 7862-4603/ 9743-9258/ 3774-0035/ 2654-6323 - 
Antônio - paduamarceneiro@pop.com.br

Wr Personal Saúde - Tenda, Posto2, em frente ao 
Copacabana Palace, alongamentos, caminhadas 
personalizadas. Tel: 9565-7657/ 9565-7740 - Wagner

Vendo - Todo uniforme em tergal, sargento da gola, outras 
peças, bom estado, motivo reserva. Tel: (21)3366-4353/ 
(21)9103-3474 - Valdeci

Protetor para pneus - Produto inédito. O pneu pode furar, 
mas não vai esvaziar. Tel: 3183-2059/ 7847-7910 - José 
Carlos

Rádio para auto - Pioneer DEH, c/nota fiscal, garantia, 
controle remoto. R$ 200,00. Tel: 2697-7631/ 9695-0000 - 
João 

Proteínas - Carboidratos, hipercalóricos, energéticos 
emagrecedores. Tel: (15) 3313-3030/ (15) 3232-4593/ (15) 
3229-8277 - www.corpobrasil.com.br 

Terapias holísticas - Atendo, Zen Shiatsu, massagem 
terapêutica com pedras quentes, yogaterapia, florais de 
Bach. Tel: 9955-4513 - Eliane Costa 

Alfa Rio - Mudanças locais/ Interestaduais, desmontamos, 
transportamos veículos. Tel: 2620-0052/ 9947-6829/ 7288-
2448 - alfariomudancas@hotmail.com
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Mudanças - Para todo o Brasil. Tel: 9763-6922 - Roni Alves

Mudanças - Rio/Ladário/Rio - Dilma. Tel: 2592-0334/ 
8240-2415. Mande relação de seus móveis para 
dilmatrab@hotmail.com

RR Vitória - Transportes e Mudanças, locais interestaduais, 
desmontamos, embalamos, preços especiais à Família 
Naval. Tel: 2724-7567/ 8874-6916 - Robson.  

Sanger Rio - Mudanças locais, interestaduais, embalagem 
em geral, automóveis, içamentos. Tel: 2580-6837/ 2580-
6398/ 8713-8600

Transportadora Rio/Brasília - Desmontamos, montamos, 
preços especiais para Brasília. Tel: 9504-2072 - 
Andréa/Geovane - geovanefs@ig.com.br

Trans-mar mudanças - Desmontamos, embalamos, 
montamos p/todo Brasil, transportamos veículos - Marinho. 
Tel:3301-8643/ 3352-2654/ 8212-7812

Francisco Mudanças - Local, interestadual. Preço especial 
para família naval. Tel: (21)2752-1416/ (21)2668-6077/ 
(21)7871-1263/ (21)8697-9546

Transmenezes - Mudanças, segurança p/família 
naval,desmontamos, montamos, temos guarda movéis. Tel: 
(21)2258-6024/ 7852-0142 - Bruno

Transporte - Especializada no transporte de veículos para 
todo o Brasil, desconto p/forças armadas. Tel: (71) 9262-
0566. Cláudio - www.transcintra.com

Charneca viagens - Av. Getúlio Vargas, 1981, sala 101, 
Nilópolis. Tel: 2693-0191/ 7891-2183/ ID 8*65999/ Fax: 
2692-0701 - www.charnecaviagens.com.br

Fazemos Viagens - Casamentos, temos carros Corola novos 
com ótimos motoristas, conforto e segurança c/hora 
marcada. Tel: 3124-1050/ 9157-0267

Turismo - Aluguel de carros de passeio, ônibus, cargas 
aéreas, hotéis, serviço de confiança, honestidade. Tel: 3124-
1050/ 9157-0267 - Hilda/Mário

Bomba Dancor - Sucção de água possante, nova ainda na 
caixa. R$ 370,00. Tel: (21)2413-2655/ (21)8842-1593 - 
Raymundo Nonato

Cabeceira - Branca, courino, cama box queen, 6 meses de 
uso (motivo mudança). R$ 550,00. (21) 9803-7857 - Josiane/ 
(21) 9585-2999 - Ed

Cadeira de alimentação infantil - Marca Burigotto Peg-
Pérego, SIENA XL, estofamento estampado original, azul. 
R$ 95,00. Tel: (21)8790-2304/ (21)3325-0533 - Pires

Discos - Compro discos de vinil/ CD/ MPB, rock, jazz, 
bossa-nova, black music. Tel: 8181-9733/ 2227-5308 - 
marcellomaldonado1@hotmail.com  Marcello

Vendo - Um Nintendo Wii, preto, pouco tempo de uso, com 
dois controles, três jogos e um analógico. R$650,00. Tel: 
(21) 8298-7415/ (21)3866-1837/ (21)2189-1152 - 
Alexandre

Passo consórcio - Imóvel Poupex. R$ 87mil + R$ 580,00, 
parcelas pagas 50, restando 127.Tel: (21) 2104-5599 / 
(21)8556-8490. Robson

Passo consórcio - Consórcio Poupex para compra de sua 
casa ou terreno. R$140mil consórcio Poupex c/ benefícios 
exclusivos. Tel: (21)8676-0506 - Nestor

Vendo - Confecções em atacado, no estado de Pernambuco. 
Mais detalhes nos seguintes sites www.portalmodacenter e  
www.atacadaodopolo

Vendo/ troco - Mesa de sala c/seis cadeiras, uma cadeira, um 
microondas cônsul 18 litros. Tel: (21)2603-1303  noite - 
(21)7598-8415 - lfernandoss@ig.com.br

Vendo - Jazigo Perpétuo no Cemitério São João Batista. 
R$130mil. Tel: (21) 9952-9440/ (21) 7836-6132 - Joaquim

Vendo - Uma esteira ergométrica elétrica em perfeito estado. 
R$ 1mil. Tel: (21)9277-0530/ 9405-3991 - Izaura

Vendo - Um lindo vestido de noiva de renda, alça tomara que 
caia, bordado, cristais, altura em torno de 1,70m e 60 KG. R$ 
2mil. Tel: (21)8308-0824/ (21)2278 3335 - Daniele

Vendo - Uma mesa com 6 cadeiras de madeira maciça. Tel: 
(21)2721-3368/ (21)8217-3560 - Jonas
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Sanger Rio

SANGER RIO MUDANÇASSANGER RIO MUDANÇAS

SANGER RIO

Tradição em fazer bem feito
CNPJ 35.947.332/0001-62       INSC.EST. 83.918.838

MUDANÇAS PARA TODO BRASIL

Mudanças Locais e Interestaduais - Embalagens em geral
Automóveis - Içamentos

Rua Senador Alencar, 38A - São Cristóvão - Rio de Janeiro
Site: www.sangerio.com.br                            E-mail: sangerio@sangerio.com.br

(21) 2580-5111 - 2580-6837 - TELEFAX: 2580-6398
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MUDANÇAS BIG BENMUDANÇAS BIG BEN
MUDANÇAS PARA TODO BRASIL
ALIANÇA DE MARCA TRANSPORTES E REPRESENTAÇÕES LTDA.

e-mail: bigben.transportes@gmail.com

Tel.: 2561-4573Tel.: 2561-4573
www.mudancasbigben.com

30 ANOS 
GUARDANDO E 
TRANSPORTANDO 
SEUS MÓVEIS

30 ANOS 
GUARDANDO E 
TRANSPORTANDO 
SEUS MÓVEIS

30 ANOS 
GUARDANDO E 
TRANSPORTANDO 
SEUS MÓVEIS

G BMUDANÇAS BI  EN



Vibrasom Aparelhos Auditivos - Tijuca
R. Conde de Bonfim, 211 gr. 90. Tel: 2568-1183

S/ cupom
C/ identidade

15% de desconto 30% 

Vibrasom
Tijuca

30% 

Vibrasom
Tijuca

30% 

Vibrasom
Tijuca

Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011 Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011 Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011

DePlá - Centro DePlá - Centro DePlá - Centro
S/ cupom

C/ identidade 
10% de desconto

em serviços
12% 12% 12%  em serviços

de revelação
 em serviços
de revelação

 em serviços
de revelaçãoDePlá  Pense Foto - Centro

Av. Rio Branco, 31 lj. C e D. Tel: 2516-6890 

Matricule-se já
e ganhe um brinde!

Yes Curso de Idiomas - Centro
R. Visconde de Inhaúma, 57, Centro. Tel: 2223-3344

Matrícula -  ISENTO

  Mensalidade 

   Para turmas à tarde

   Material 

50%
60%
15%

 

Matrícula -  ISENTO

  Mensalidade 

   Para turmas à tarde

   Material 

50%
60%
15%

 

Matrícula -  ISENTO

  Mensalidade 

   Para turmas à tarde

   Material 

50%
60%
15%

 

YES! Diga sim ao mundo
Centro

YES! Diga sim ao mundo
Centro

YES! Diga sim ao mundo
Centro

Atenção! 
Lembramos que para obter os descontos, só terão valor os cupons recortados desta publicação. 
Não serão aceitos pelos estabelecimentos conveniados cópias ou cupons impressos pela internet. 
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Os cupons promocionais veiculados no Balcão Naval garantem descontos diferenciados e não-cumulativos para a Família Naval. Basta 
destacá-los e apresentá-los nos estabelecimentos abaixo. Cabe lembrar que, os descontos oferecidos com a apresentação da Carteira de 
Identidade da Marinha ou Bilhete de Pagamento, embora menores e não-cumulativos, continuam valendo.

S/ cupom
C/ identidade
20% no valor

do quilo
Yellow Submarine - Centro
R. da Candelária, 85. Tel: 2253-6886/2233-4818/2283-0795
Fax: 2253-5712. Site: www.restauranteyellowsubmarine.com.br
E-mail:yellowsub@antares.com.br

  No valor 
  do quilo

Yellow Submarine
Centro

20% 
Consumo mínimo de 300g,

ganha a sobremesa do dia.

  No valor 
  do quilo

Yellow Submarine
Centro

20% 
Consumo mínimo de 300g,

ganha a sobremesa do dia.

  No valor 
  do quilo

Yellow Submarine
Centro

20% 
Consumo mínimo de 300g,

ganha a sobremesa do dia.
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Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011 Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011 Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011
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Ótica Canadá - Centro
R. Uruguaiana, 10 lj. 102. Tel: 2252-3265

S/ cupom
C/ identidade
15% à vista
10% a prazo

Ótica Canadá 
Centro

Ótica Canadá 
Centro

Ótica Canadá 
Centro

À vista À vista À vista25% 25% 25%
tica Canadática Canadá

DESDE 1978

Ó



Drogaria Cristal - Centro Drogaria Cristal - Centro Drogaria Cristal - Centro
S/ cupom

C/ identidade 
15% de desconto no 

valor dos medicamentos
20% 20% 20% No valor dos

medicamentosDrogaria Cristal - Centro
Av. Rio Branco lj A. Tel: 2233-5500 

No valor dos
medicamentos

No valor dos
medicamentos

Exercity - Centro Exercity - Centro Exercity - CentroS/ cupom
C/ identidade

10% de desconto
No plano que inclui 

todas as atividades da Academia, 
exceto as lutas.

20% 
Exercity - Centro
R. Visc. de Inhaúma, 62  Pav 2 e 3. Tel: 2516-5006

Ótica Nacional
Centro

Ótica Nacional
Centro

Ótica Nacional
Centro

Ótica Nacional - Centro
R. 1° de Março, 131 B. Tel: 2253-1734. Esquina com Visconde de Inhaúma

20% à vista 

5% a prazo em até 6x

S/ cupom
C/ identidade

À vista 

A prazo em até 6x 

30% 

10% 

À vista 

A prazo em até 6x 

30% 

10% 

À vista 

A prazo em até 6x 

30% 

10% 

ÓTICA NACIONAL

No plano que inclui 
todas as atividades da Academia, 

exceto as lutas.

20% 
No plano que inclui 

todas as atividades da Academia, 
exceto as lutas.

20% 
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S/ cupom
C/ identidade

25% à vista - óculos de grau
15% à vista - óculos solares

10% a prazo em até
6x sem jurosÓtica Teléx - Centro

R. Visconde de Inhaúma, 38 lj. B. Tel: 2253-7261/2233-1978

Ótica Teléx
CentroÀ vista 

nos óculos de grau

À vista 
nos óculos de sol

30%

20%
Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011

Ótica Teléx
CentroÀ vista 

nos óculos de grau

À vista 
nos óculos de sol

30%

20%
Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011

Ótica Teléx
CentroÀ vista 

nos óculos de grau

À vista 
nos óculos de sol

30%

20%
ÓTICA TELÉX LTDA.

Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011

Restaurante Monchique - Centro
R. Visconde de Inhaúma, 62. Tel: 2233-8575

S/ cupom
C/ identidade

10% de desconto

Restaurante Monchique
Centro

20%
Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011

Restaurante Monchique
Centro

20%
Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011

Restaurante Monchique
Centro

20%

À vista

Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011

Specchio Ótica - Tijuca
R. Conde de Bonfim, 229 lj. 208. Tel: 2254-1388
Especializada em visão subnormal, lentes para óculos, atendimento infantil.

S/ cupom
C/ identidade
25% à vista
15% a prazo

Ótica Specchio
Tijuca

30% À vista

Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011

Ótica Specchio
Tijuca

30% À vista

Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011

Ótica Specchio
Tijuca

30%

Hotel Fazenda Canto da Serra - Saquarema
RJ 106 - Km 49 - Sampaio Corrêa - Saquarema. Tel: 2613-1256/3021-4233
www.hotelfazendacantodaserra.com.br
Venha curtir o Hotel Fazenda mais charmoso da região. Quartos com tv, frigobar e ar condicionado. Lazer como piscinas, quadras, mini-fazendinha, 
charrete, passeios a cavalo, caminhadas e recreadores.

S/ cupom
C/ identidade

10% de desconto 12%

Canto da Serra
Saquarema

Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011 Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011 Balcão Naval - out./nov./dez. de 2011

12%

Canto da Serra
Saquarema

12%

Canto da Serra
Saquarema

Atenção! 

Lembramos que para obter os descontos, só terão valor 
os cupons recortados desta publicação. 

Não serão aceitos pelos estabelecimentos conveniados 
cópias ou cupons impressos pela internet. 
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TEATRO - DESCONTOS PARA OUTUBRO/NOVEMBRO/DEZEMBRO DE 2011

BALCÃO NAVAL - TEATRO - OUTUBRO/NOVEMBRO/DEZEMBRO DE 2011
50%

O espetáculo tem estilo visual inspirado no filme Noir, e faz 
paródia aos filmes de suspense policial. Uma atendente de 
uma sexshop é morta dentro do motel “Amor e Fúria''. Dois 
investigadores excêntricos tentam solucionar o caso e, aos 
poucos, vão descobrindo que todos os clientes do motel, 
presentes na hora do crime, tem ligação estranha e suspeita 
com a vítima. Ninguém entra, ninguém sai. São sete 
suspeitos. Mas, de repente, uma das suspeitas aparece 
morta. O assassino ainda está lá? A seguir, apesar do 
bloqueio feito na entrada do motel, mais uma pessoa aparece 
na cena do crime. E, como se nada pudesse parecer pior, o 
próprio investigador está sob suspeita. As surpresas se 
sucedem e o espectador faz suas apostas para desvendar a 
trama. Texto: Maria Valentim. Direção: Fernando Ceylão. 
Elenco: Alex Nader, Jacqueline Macóeh, Márcio Kieling, Maria 
Valentim, Nando Cunha, Priscila Assum, Rafael Infante e 
Tatiana Novais.

ASSASSINATO NO MOTEL
 Teatro Café Pequeno

Av. Ataulfo de Paiva, 269. 
Leblon. Tel.: 2294-4480.
Quartas e Quintas, 21:30h.

Ingressos: R$30,00.

50%

Divertida brincadeira entre dois bem 
sucedidos profissionais, o publicitário Lula 
Vieira e o jornalista Maurício Menezes, que 
tentam provar qual profissão é a mais 
importante. No palco, eles travam uma luta 
sem vencedor em que contam casos das 
suas profissões e tentam convencer o 
público de que o jornalismo depende da 
publicidade ou que a publicidade não 
existiria se o público não fosse atraído pelo 
jornalismo. Texto: Maurício Menezes. 
Direção: Bruno Menezes. Elenco: Lula 
Vieira e Maurício Menezes

LULA CONTRA O MAL
Teatro Vannucci

Rua Marquês de São Vicente, 52.  
Shopping da Gávea, 2º piso.

Tel.: 2274-7246.
Segundas, 21 horas.
Ingressos: R$50,00

50%

A peça conta a história de três amigos 
(amigo 1, amigo 2 e amigo 3), que 
passam por um sem número de 
percalços na carreira artística para 
chegar ao estrelato. Texto: Rodrigo 
Candelot, Saulo Rodrigues e Paula 
Rocha. Direção: Rubens Camelo. 
Elenco: Charles Paraventi, Igor Paiva, 
Mário Hermeto, Aldo Perrota, Rodrigo 
Candelot e Saulo Rodrigues.

OS CAPANGAS
Teatro Cândido Mendes

Rua Joana Angélica, 63.  
Ipanema. Tel.: 2267-7295.

Sextas e Sábados, 23h.
Ingressos: R$40,00.

50%

O humorista traz aos palcos par te das 
performances que vem realizando em  diversos 
palcos de “stand up comedy” em todo o Brasil, e 
também narra trechos de sua história, desde sua 
estréia na televisão com o apresentador Silvio 
Santos, passando por suas participações na Tv 
Globo com a apresentadora Xuxa, Chico Anísio na 
Escolinha do Professor Raimundo, além de suas 
passagens pelo cinema e gravação de hits de 
sucesso como “Vem fazer glu glu” e “Bilu Teteia”, 
tendo como ponto máximo de sua carreira “A Porta 
dos Desesperados”, considerado um ícone da 
Cultura Trash no Brasil. Texto: Sergio Mallandro. 
Direção: Mary Leão. Elenco: Sergio Mallandro

SERGIO MALLANDRO SEM CENSURA
Teatro das Artes

Rua Marquês de São Vicente, 52. 
Shopping da Gávea. 2º piso.

Tel.: 2540-6004.
Sextas e Sábados, 23h.

Ingressos: R$70,00.

50%

Quando o abajur novo, lilás, de Giro é quebrado, as 
três prostitutas são as suspeitas imediatas. Oswaldo 
acaba, a mando de Giro, tor turando as três. Como 
ninguém entrega quem foi, Giro resolve descontar o 
custo do abajur do trabalho das prostitutas. Logo 
depois, Célia, com raiva, quebra mais alguns objetos 
no quarto. Nova sessão de tortura. Depois de longa 
sessão de tortura, Leninha acaba entregando que foi 
Célia que quebrou o abajur e outros objetos. Oswaldo 
atira e mata Célia. As outras duas prostitutas, 
chorando são obrigadas a se arrumarem para 
continuar o trabalho de prostitutas. Texto: Plínio 
Marcos. Direção: Raphael Moura. Elenco: Linn 
Falcão, Hugo Barrilary, Manoela Machado, Marina 
Carvalho e Raphael Moura.

O ABAJUR LILÁS
Teatro Ipanema

Rua Prudente de Morais, 824. 
Ipanema. Tel.: 2523-9794.

Terças e Quartas, 21h.
Ingressos: R$30,00.

50%

“Breve Encontro” conta a história de Laura, esposa 
dedicada, mãe de dois filhos que certo dia depois do jantar 
senta-se na sala junto ao marido e enquanto este faz 
palavras cruzadas começa a contar para ele em pensamento 
a história de paixão dolorida, tórrida e cruel que acaba de 
viver com Alec. Dona de casa, moradora de um subúrbio de 
Londres, toda semana, precisamente as quintas feiras, vai a 
cidade fazer compras. Numa dessas quintas, encontra um 
médico que trabalha no hospital da cidade. Ambos são 
casados e felizes. Um dia na estação esperando pelo trem, 
um grão de areia entra no seu olho por causa da poeira que o 
expresso levantou e então ele se oferece para ajudá-la a 
livrar-se do incômodo. Na semana seguinte, a fatalidade os 
leva a se encontrar novamente no meio da rua. Na outra 
semana se encontram num restaurante. E assim se dão 
conta que estão definitivamente apaixonados um pelo outro. 
Texto e Direção: Eduardo Wotzik. Elenco: Carla Ribas, Paulo 
Giardini, Fernando Arze, Cristina Rudolph e Rubens Araújo.

BREVE ENCONTRO
Teatro dos Quatro

Rua Marquês de São Vicente, 52.  
Shopping da Gávea. 2º piso.

Tel.: 2274-9895.
Terças e Quartas, 21h.

Ingressos: R$40,00.

Volta aos palcos um dos mais 
encantadores clássicos infantis do gênio 
dinamarquês Hans Christian Andersen. O 
musical infantil conta a história da 
princesa Ariel, uma sereiazinha muito 
meiga e curiosa, que possui grande 
admiração pelo mundo dos humanos. O 
grande rei Tritão tenta convencer sua filha 
que os humanos são seres perversos e 
que destroem a natureza marinha, mas 
não obtém muito sucesso. Texto e 
Direção: Roberto Rezende

A PEQUENA SEREIA
Teatro Vannucci

Rua Marquês de São Vicente, 52.  
Shopping da Gávea, 3º piso.

Tel.: 2274-7246.
Sábados, Domingos e 

Feriados, 17:10h.
Ingressos: R$50,00. 20%

O musical infantil, cheio de cor e magia, traz como 
diferencial o universo circense, com acrobacias 
aéreas e coreografias utilizando trapézios e 
tecido. A história conta as aventuras do pequeno 
príncipe Simba, que precisa se familiarizar com a 
maravilhosa e perigosa selva à sua volta. Com a 
ajuda de seu pai, Musafa, Simba vai aprender a ter 
respeito pelo ciclo da vida e pela natureza. 
Conforme vai crescendo, vai aprendendo lições de 
vida muito valiosas através do seu sábio pai sobre 
respeito e bravura, que direciona-o a ser um bom 
rei, como o pai. Texto e Direção: Roberto Rezende. 
Elenco: Flávia Alvim, Dedeh Melo, Débora 
Mesquitta, Letícia Botelho e outros.

O REI LEÃO
Teatro Vannucci

Rua Marquês de São Vicente, 52.  
Shopping da Gávea, 3º piso.

Tel.: 2274-7246.
Sábados, Domingos e 

Feriados, 15h.
Ingressos: R$50,00

50%

“Porquinhos - O Musical”, conta a história clássica 
dos porquinhos que viviam na floresta e decidem 
construir cada um sua casinha. A primeira e mais 
preguiçosa decide construir rapidamente uma casa 
de palha para brincar, a segunda, uma linda e vaidosa 
porquinha, decide usar madeira em sua construção, 
pois pode decorar melhor sua casa e cuidar de sua 
beleza, o último porquinho, mais responsável, decide 
usar tijolos e cimento, por segurança. O Lobo Mau 
que vive faminto na floresta vai tentar de toda forma 
destruir as casinhas dos porquinhos e fazer todos de 
jantar. Texto: Dharck Tavares. Direção: Luis Fernando 
Bruno e Leandro Bispo. Elenco: Evelyn Castro, 
Rodrigo Fernando, Érika Thomas, Raí Valadão, 
Rayssa Bentes e André Lemos.

PORQUINHOS - O MUSICAL
Teatro Vannucci

Rua Marquês de São Vicente, 52.  
Shopping da Gávea, 3º piso.

Tel.: 2274-7246
Sábados, Domingos às 16h.

Ingressos: R$50,00.

50%

Leonardo é uma criança irriquieta que vive na 
tranquila e pequena aldeia de Vinci. Passa os 
dias desenhando e tentando realizar seu maior 
sonho: construir uma máquina de voar. É 
considerado uma figura ''excêntrica'' pelo pai e 
pelos habitantes de Vinci. Seus únicos amigos 
de verdade são os pássaros. Até que um dia 
surge a oportunidade de ir estudar em Florença, 
cidade desenvolvida e rodeada de arte e cultura. 
Mas para isso, Leonardo terá que provar seu 
valor a todos. Texto e Direção: Ivan Fernandes. 
Elenco: Paulo Mathias Jr., Cláudio Amado, Flávia 
Lopes, Lola Borges e Marcelo Dias.

LEONARDO - O PEQUENO GÊNIO DA VINCI

Teatro Maria Clara Machado
Rua Padre Leonel Franca, 240.  

Planetário da Gávea.
Tel.: 2274-7722.

Sábados e Domingos às 16h.
Ingressos: R$20,00.

Recorte o cupom da peça e apresente na bilheteria, juntamente com o seu documento de identificação! 
Lembre-se: cada cupom vale para duas pessoas.

BALCÃO NAVAL - TEATRO - OUTUBRO/NOVEMBRO/DEZEMBRO DE 2011

BALCÃO NAVAL - TEATRO - OUTUBRO/NOVEMBRO/DEZEMBRO DE 2011 BALCÃO NAVAL - TEATRO - OUTUBRO/NOVEMBRO/DEZEMBRO DE 2011

BALCÃO NAVAL - TEATRO - OUTUBRO/NOVEMBRO/DEZEMBRO DE 2011 BALCÃO NAVAL - TEATRO - OUTUBRO/NOVEMBRO/DEZEMBRO DE 2011

BALCÃO NAVAL - TEATRO - OUTUBRO/NOVEMBRO/DEZEMBRO DE 2011 BALCÃO NAVAL - TEATRO - OUTUBRO/NOVEMBRO/DEZEMBRO DE 2011

BALCÃO NAVAL - TEATRO - OUTUBRO/NOVEMBRO/DEZEMBRO DE 2011 BALCÃO NAVAL - TEATRO - OUTUBRO/NOVEMBRO/DEZEMBRO DE 2011

julho/agosto/setembro de 2011    Balcão Naval - Abrigo do Marinheiro   

20%



08

Abaixo, encontram-se os procedimentos 
para os leitores que desejarem mudar 
seus endereços de recebimento do 
periódico Noticiário de Bordo:
 
- Inativo ou pensionista: a atualização é 
realizada através do recadastramento do 
Serviço de Inativos e Pensionistas da 
Marinha (SIPM).

- Servidores civis: a atualização deve ser 
feita através de sua OM, que deve 
repassar o endereço atualizado à 
Diretoria do Pessoal Civil da Marinha 
(DPCvM). 

- Militares ativos: a atualização deve ser 
feita através da OM, que deve repassar 
o endereço atualizado para a Diretoria 
do Pessoal Militar da Marinha (DPMM) e 
para o Comando do Pessoal de 
Fuzileiros Navais (CPesFN)

- Caso persista o erro no endereço, 
após três meses da modificação, 
solicitamos que envie um email para 
noticiario@abrigo.org.br, com nome 
completo, posto, NIP, telefones, 
endereço antigo e endereço atualizado, 
com os seguintes itens: 

- Logradouro (nome da rua, avenida, etc); 
- Número e complemento (se houver);
- Bairro;
- Cidade ou munícipio; 
- Estado;
- CEP.

Agradecemos sua compreensão e 
contamos com a colaboração da Família 
Naval para atualização dos endereços em 
suas OM ou no SIPM, para que o 
Noticiário de Bordo possa levar sua 
informação de forma eficiente. 

Equipe de produção do Noticiário de Bordo

Como realizar sua troca de endereço para o envio do Noticiário de Bordo

Como surgiu a ideia de montar o Espetáculo “Doidas e 
Santas''?

Quando estava próximo ao meu aniversário de 50 anos, 
olhei pra trás e comecei a perceber quanta coisa já tinha 
acontecido na minha vida. Falo de tudo, trabalho, 
amigos, casamento, separação, filhos. Então eu parei e 
pensei: "Nossa! Já tenho uma história bonita para 
contar". Comecei a pensar em inúmeras pessoas que 
construíram uma trajetória de vida legal. E resolvi 
montar uma peça para homenagear essas mulheres e 
esses homens. Nasceu Doidas e Santas!
 
Você se identifica com a Beatriz? Como é interpretar 
este personagem?

Identifico-me muito. Beatriz é muito humana e intensa. 
Ela vive tudo de verdade. Quando está feliz, está muito 
feliz, quando está triste, está muito triste. Também sou 
assim. É uma delícia interpretá-la. De quinta a domingo, 
durante 1h30, eu fico ali no colo de Beatriz, vivendo 
aquele universo.

Como foi o processo de montagem?

Foi maravilhoso. Pude reunir profissionais de muita 
qualidade, parceiros de verdade. Foi como um 
casamento, o encontro de pessoas que se identificaram 
muito com o projeto e que hoje, um ano e meio depois, 
formam uma família.
 
O que você considera o ponto alto do espetáculo?

Acho que é a busca pela felicidade. Beatriz nunca desiste 
de redescobrir a felicidade. Ela vai pelo caminho que acha 
certo e aí se depara com aquela dorzinha no coração, 
mas não desiste. Começa tudo de novo e segue em 
frente.
 
Em relação ao público, em que aspectos você acha que 
gera mais identificação?

As pessoas se identificam com muitas coisas no 
espetáculo. As brigas do casal, a relação com a filha e 
com a mãe. Mas acho que o que mais toca as pessoas é 
observar a relação de Beatriz e Orlando e pensar na sua 
própria relação. Porque é muito bom amar alguém e saber 
que mesmo passando por altos e baixos, vale a pena 
cultivar esse amor.

ENTREVISTA COM A ATRIZ CISSA GUIMARÃES (DOIDAS E SANTAS)

50%

“A Varanda de Golda'' apresenta um dos 
momentos mais ricos da história de Israel. Durante 
a guerra do Yom Kippur em 1973, a primeira 
ministra Golda Meir luta para conseguir a ajuda dos 
Estados Unidos. O espetáculo mostra dois lados 
da vida política de Golda: por um lado, uma mulher 
enraizada nos conceitos éticos do kibbutz; por 
outro lado, em segredo, uma mulher que comanda 
o desenvolvimento das armas nucleares. Os 
trechos da vida privada de Golda nos dão amplitude 
e competência para a situação central. Texto: 
WILLIAM GIBSON. Direção: ARY COSLOV e 
MARCELO AQUINO. Elenco: ROSANE GOFMAN

A VARANDA DE GOLDA
Teatro Solar de Botafogo
Rua General Polidoro, 180. 
Botafogo. Tel.: 2543-5411. 

Quinta à Sábado às 21h. 
Domingo às 19h. 

Ingressos: R$50,00 (5ª e Dom), 
R$60,00 (Sex e Sab).

Beatriz, mulher moderna e psicanalista atuante, 
não se sente feliz e acredita que sua história 
com o marido já acabou. Decide se separar, e se 
lança à vida: diverte-se, ouve seus discos, faz 
todos os passeios que deseja e engata um 
romance com um jovem rapaz. O tempo passar, 
a nova vida de Beatriz parece seguir como ela 
sempre sonhou, até que seu ex-marido, Orlando, 
volta a procurá-la, e o que tem a lhe dizer muda 
mais uma vez seus planos. Texto: REGIANA 
ANTONINI. Direção: ERNESTO PICCOLO. Elenco: 
CISSA GUIMARÃES, GIUSEPPE ORISTÂNIO e 
JOSIE ANTELLO

DOIDAS E SANTAS
Teatro VANUCCI

Shopping da Gávea
Rua Marquês de São Vicente, 52,  

3º andar. Quinta à Sábado às 
21h30. Domingo às 20h. 

Ingressos: R$60,00 (5ª e 6ª), 
R$80,00 (Sab) e R$70,00 (Dom).
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