
ABRIGO DO MARINHEIRO 
 

Carteira de Assistência Médica Hospitalar para o Pessoal da Marinha do Brasil  
 

Recadastramento dos Planos de Saúde da Unimed-Rio 
 
Com a finalidade de agilizar e facilitar, aos usuários, o recadastramento 

determinado pela Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS) foram 
disponibilizadas as seguintes formas de atualização dos dados cadastrais: 
 
I. Atendimento pessoal nos Postos do AMN; 
 
II. Via “Formulário para Recadastramento”, disponibilizado nos Postos ou no 
site do Abrigo do Marinheiro que, depois de preenchido, deverá ser 
encaminhado por um dos meios abaixo: 
a) e-mail:recad.unimedrio.4k@hotmail.com  
b) fax:(21)2516-2712; ou 
c) pelos Correios, endereçado a: 

Acesse ao modelo de  
“Formulário para Recadastramento” 

 
Departamento de Serviços Sociais do Abrigo do Marinheiro 
Supervisora do Posto de Atendimento da Unimed-Rio 
Praça Barão de Ladário, S/N - Complexo do Comando do 1º Distrito Naval 
–  SASM – Centro - CEP 20091-000 - Rio de Janeiro, RJ 
 

III. Via site do AMN, pelo link http://www.abrigo.org.br/4_3_6.php, somente 
completando ou alterando os dados apresentados. 
 

 
 
 
 

 
Os seguintes dados dos beneficiários Titulares (Contratantes), 

Dependentes e Agregados, são obrigatórios para o recadastramento: 
a) nome completo; 
b) nome da mãe;  
c) CPF; e 
d) endereço.  

O PIS/PASEP é obrigatório apenas para os Contratantes (beneficiários 
Titulares). 
 

POSTOS DE ATENDIMENTO PARA RECADASTRAMENTO 

Carteira de Assistência Médica Hospitalar para o Pessoal da Marinha 

Cidade Endereço  Telefone 

Brasília Edifício do Comando da Marinha - BL-N - Anexo - andar térreo - Esplanada dos Ministérios – Brasília - DF. (61)3429-1453 

Natal R.Almirante Aristides Guilhem, 331 - Alecrim – Natal - RN. (84)3216-3459 

Salvador Complexo do Comando do 2ºDN - Av. Das Naus, s/n -
Comércio – Salvador - BA. (71)3507-3843 

Belém Vila Naval, Rodovia Arthur Bernardes, s/n - Val de 
Cães – Belém - PA. (91)3216-4479 

Manaus BR 319, KM 4,5 - Distrito Industrial – Manaus - AM. (92)3618-6158 

Rio de 
Janeiro 

Departamento de Serviços Sociais do Abrigo do
Marinheiro - Praça Barão de Ladário, s/n - Complexo do 
Comando do 1º DN – SASM – Centro - CEP 20091-000 - Rio 
de Janeiro - RJ. 

(21)2233-9008; 
(21)2263-0813; 
(21)2104-5375; 
RETELMA 
(8110)5375 
Fax:(21)2516-
2712 

 

Acesse a opção  
“Recadastramento neste site”.

http://www.abrigo.org.br/4_3_6.php
http://www.abrigo.org.br/arquivos/Formulario_para_recadastramento.pdf

